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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

повышения квалификации по программе  

«Иглотерапия» 

 
Цель – тематическое усовершенствование и повышение квалификации врачей по 
иглотерапии, акупунктуре, иглорефлексотерапии  
Категория слушателей – врачи всех специальностей 

Срок обучения: 144 часа/1 месяц 

Форма обучения: заочная с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий. 

 

№ 

п/п 

Наименование тем и разделов Всего 

часов 

Форма контроля 

1. 

Основные представления восточной медицины. 

Акупунктуры, виды точек. Схема расположения точек 

на теле человека 

15 зачет 

2. 
Меридианы. Выбор точек воздействия 

Методы воздействия на точки 
35 зачет 

3. 

Показания и противопоказания к 

иглорекфексотерапии. Разновидности 

илгорефлексотерапии 

9 зачет 

4. 

Акупунктура. Микроиглотерапия. Теплопунктура 

Аурикулотерапия. Поверхностная 

иглорефлексотерапия 

36 зачет 

5. 

Фармакопунктура. Электроакупунктура. 

Лазеропунктура 

Акупрессура. Иглотерапия в практике 

45 зачет 

 Итоговая аттестация 4 экзамен 

 Итого: 144  

 

 


